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～川和小コミュニティフェスタ～   
６月 4 日（土）、5 日（日）両日とも、１０時～１５時 

 ▶展示が中心です お好きな時間にゆっくりとご覧ください。 
  ☆ 絵画、絵手紙、手工芸、書など 

    ▶花苗の販売  ▶ミニフリマ   ▶本のリサイクル 
 

     ※当日は入り口と出口を分けています。一方通行にご協力ください  
感染予防対策として、マスクの着用・手指の消毒・上履きの持参のご協力をお願いします。 

                                                   

 ◇これからの自主事業◇ ご参加お待ちしています 

 

◇夏休みこども教室◇  夏休みはコミハで体験しよう！ 

        ◆夏休み子ども将棋教室   7 月 30 日(土)、31 日(日) 10 時～12 時 
                将棋が初めての人も、大好きな人もやってみよう。 

                                                      対象：:小学生 

◆お絵描きワークショップ  ８月２５日(木）13 時～15 時 

布にお絵描きしてマスコットを作ろう 対象：小学生 

◆夏休みこども科学教室   8 月下旬  
今年はどんな実験かな？ 対象：小学生（大人の方も） 

     ◆コミハ 7 館連携事業 

「親子でネイチャーゲーム」 8 月 20 日(土） 9 時 30 分～11 時 30 
                  都筑中央公園でネイチャーゲームを楽しもう。                    

 

内容・申込・参加費など 詳しくは 7月号でお知らせします。 

講座名 日 時・参加費 内  容 申込み 

男の健康体操教室 
健康や体操に 

関心のある男性 

6 月 1 日、15 日、29 日、 

7 月 6 日 (すべて水曜日) 

     10:00～11:20 
参加費：１回 500 円 

良い姿勢、動ける身体に！ 

自宅でもできる簡単な運動で転

倒防止や健康保持に役立てる。 

電話・FAX 

または窓口へ

1 回でも OK 

赤ちゃんと 

ふれあい遊び＆ 

ママヨガ 

6 月 13 日、27 日、 

7 月 11 日 13:00～14:00 

参加費 1500 円(一回 500 円) 

3 か月～1 歳くらいのお子さん

とふれあいながらゆっくりヨガ

を楽しみましょう。 

電話・FAX 

窓口へ 

先着 8 組 

シニア 

スマホ講座 

7 月 13 日(水) 
13:30～15:00 

参加費：500 円 

スマートフォンは持っているけ

れどもっといろいろやってみた

い方。今回はラインを中心に 

電話・FAX・窓

口まで 

先着 12 名 

ネイティブﾞﾌﾗﾜｰで 

サマースワッグ 

７月１６日(土) 
10:00～11:30 

参加費 2000 円(材料・講習料) 

今はやりのネイティブフラワー

で夏のスワッグ(壁飾り)を作り

ます。YUU 宮原先生ご指導。 

先着１5 名 

電話・FAX 

または窓口へ 

https://www.tsuzuki-koryu.org/

