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新しいサロンが始まります

ヽ

ヽ

:

カフェカ1が勝ら
ヽ 1′

日 時 1毎月第2火曜日 午後1:00～ 3100

場 所 1加賀原地域ケアプラザ 多目的ホール

あなたの体を再確認 !

専門家が測定します。

<チェツク項目>

★骨健康度(骨の強度)

★血管年齢

★筋肉量測定

★バイタル、体重

<検査実施 :日本調剤薬局>

お問合せ。お申込み 加賀原地域ケアプラザ 小野/草]剪

1日1045-944-4641

横浜市都筑区加賀原1-22-32
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測定結果後に個別相談
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