
令和6年度 介護者のつどしヽ 加賀原地域ケアプラザ

介護者のつご‖
～茶議会～

介護についての日ごろの思いやおl‖図みなど、皆

さまとお話しする会です。

□ 時 :4月■5日 (本曜日)13:30～ 15:00

会 場 i横浜市力目賀原地域ケアプラザ
2階 多目的ホール

対 象 :今、介護をしている方、以前介護をして
いた方、介護 |こ興味のある方

定 員 :10名前後

※介護に関する相談や悩みはもちろん、その他の相談 |こついても

加賀原地域包括支援センターにお気軽にご相談<ださい。

加賀原地域ケアプラザ 地域包括支援センター
〒224-O055 横浜市都筑区加賀原1-22-32
電話 045-944-4641   担当 岩崎

申し込み 。問い合わせ

参加費 :無料


