
令和7年度 介護者のつどい 加賀原地1或ケアプラザ

介護者のつごい
●前半 高齢者施設を知ろう rr
～今機に備えよう′

書心して生活てきる高齢昔籠麟こ勝??
高齢警施設の種類や入懸条件、費用など基礎麺議を学びましょ～♪

講師 :毒ら‖撃局 片倉 機

●後半 茶議会 (気軽に相談・雑談 )
介護についての日ごろの悪いやお悩みなど、皆さまとお話
しする会です。

日 時 :10月 23日 (本曜日)13:30～ 15:00

会 場 :加賀原地域ケアプラザ 2階 多目的ホール
対 象 :今、介護をしている方、以前介護をして

いた方、介護に興味のある方

参加費 :無料
定 員 :10名前後 ※予約無懸

※介護に関する相談や悩みはもちろん、その他の相談についても

加賀原地域包括支援センターにお気軽 |こご相談<ださい。

、)・

加賀原地域ケアプラザ 地域包括支援センター
〒224-0055 横浜市都筑区加賀原1-22-32
電話 045-944-4641  担当 岩崎 関野

申し込み・ 問い合わせ


