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蒸し暑い夜に僕とおなじしごとをなりわいとしていたはずの男は、
僕が
毎日毎日異常な近さで顔をつけあわせていて
あふれるよだれをふいてまたふいてすれ違うたびにふいて
ウンチで汚れたお尻をウンチ出てよかったねと安心だねとピカピカに磨き上げ
それなのにお前なんかと一日を一緒に過ごしたくないと指さしてくる
彼らを、
意味がないといって刺しました。
「ココロはずむアート展」における作家は彼らです。
彼らは人たらしで、厚かましく、気分屋で、人の顔色を伺い、飛び切りの笑顔をみせてくれます。
美しい絵はありません
役に立つ造形もありません
ヨージヤマモトを着たすかしたキュレーターもいません
意味なんてもちろんありません。
だからなんなんだ
僕は繰り返し裏切られても金策や人間関係に頭を抱えても白髪まみれになっても、怒りに震えて
大人なのにボロボロ涙をこぼしても、彼らにずっと夢中でメロメロで
ただただココロはずむアート展という場所で誇らしくしている彼らをニヤニヤみていたいだけな
のです。
ようこそ！
ファットアワンダフルワールドへ
（みどり福祉ホーム　荒木傑）

出展団体
えだ福祉ホーム　織人　カプカプ川和　カプカプ竹山　グリーン　
cocoon　中山みどり園　ひまわり工房　みどり福祉ホーム　
みどり福祉ホームにじいろ

【えだ福祉ホーム】(青葉区)
　045-911-9995
　横浜市青葉区荏田町494-7

【織人】(緑区)
　045-937-2411
　横浜市緑区鴨居3-6-4　I.I.Mビル2階

【カプカプ川和】(都筑区)
　045-938-5801
　横浜市都筑区川和町3000
　さかなや2　1階

【カプカプ竹山】(緑区)
　045-934-6668
　横浜市緑区竹山3-1-8-3102-203
　竹山団地中央商店街

【グリーン】(青葉区)
　045-961-0305
　横浜市青葉区鴨志田町335-1

【放課後等デイサービスcocoon】(緑区)
　045-530-0641
　横浜市緑区十日市場町863-11

【ひまわり工房】(都筑区)
　045-507-3500
　横浜市都筑区川和町1543-4

【横浜市中山みどり園】(緑区)
　045-931-8611
　横浜市緑区中山2-2-3

【みどり福祉ホーム】(緑区)
　045-984-7878
　横浜市緑区十日市場町808-3

【みどり福祉ホームにじいろ】(緑区)
　045-482-3717
　横浜市緑区小山町660-25

出展団体の紹介
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ココロはずむアート展の
インスタグラムはこちら！

ご支援のお願い
前々回のPART13から新しい役員となり、運営費用も助成金申請などの負担を減らし、自力でやってみよう、という事にな
りました。展覧会場においで下さるだけでもご支援ですが、カンパなどでご支援いただければ、尚の事ありがたいです。ど
うぞよろしくお願い申し上げます。
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会場1

ひまわり工房
2026年
1月26日(月)～3月10日(火)
10:00～17:00
休み：土曜・日曜・祝日

アクセス
横浜市都筑区川和町1543-4
（横浜市営地下鉄グリーライン「川和町駅」より400メートル（川和小学校の先））

会場3
都筑区子育て支援センター
ポポラサテライト
2026年
4月10日(金)～5月29日(金)
10:00～17:00
休み：日曜・月曜・祝日

アクセス
横浜市都筑区池辺町4035-1
三井ショッピングパーク　ららぽーと横浜3F
（JR横浜線「鴨居駅」より徒歩7分）

ココロはずむアート展は、緑区・都筑区・青葉区を中心と
した地域の、福祉事業所や放課後等デイサービスに通う
方たちの作品展です。作家たちが実際に制作している現
場が主な会場となり、作品だけでなく、作家との出会いが
そこにあります。今回は総勢107名の作品が3会場を巡
回する予定です。作品展示の他、ワークショップやトーク
イベントもお楽しみください。
※会場によって全ての作品を展示しきれない場合があり
ます。

みずきさんは器用に動く左手を使って作
品を作っています。色を重ねる、指でこす
る、文字を並べる…みずきさんが生み出
したさまざまな描き方をまねしてみましょ
う。彩られた紙をちぎって…貼って…どん
な作品になるかな。

2026年
1月24日（土）
13:30～15:00
会場：カプカプ川和の分室
　　 「カプカプＷＡ！」
講師：佐藤瑞姫（カプカプ川和）
参加費：500円
定員：6名
申し込み先：045-938-5801
　　　　　　（電話受付は平日10:30～17:00）
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みんな～！一緒にアートしようょ～！
参加型ワークショップやります
みなさん、会場に来て、１枚の羽に
あなたの思う絵を描いてみません
か。それを翼に貼って、巨大な鳥を
あなたの手で完成させてください！
みんなで「ココはずバード（春を呼
ぶ鳥）」を大空に飛ばしましょう！
ボッシュ ホールの会期中にいつで
もご参加いただけます。
会場：ボッシュ ホール ギャラリー
参加費無料、申し込み不要です。

2026年
1月29日（木）
2月19日（木）
3月5日（木）
いずれも10:00～17:00
会場：ひまわり工房
参加費：レジンキーホルダー 200円
 万華鏡 500円（限定10個）
申し込み不要・出入り自由です。

レジンキーホルダー＆
　　　　万華鏡 作り

　アートワークショップ サテライト展
これって
　アートなの？展

2026年
2月2日（月）～13日(金)
10:00～16:00
会場：みどり福祉ホーム
休み：2/4(水)・7(土)・8(日)・11(水)

ココロはずむアート展を開催してきて「えっ、なに？」
「これって、なあに？」という作品が生まれました。
額に飾られているものだけがアートではないと思い
ます。人が生きる中で楽しいと思ったり、うれしいと
思うことがカタチになること、それがアートでも良い
のかなと。そんな作品を集めた特別展を開催します。
見てくださったあなたのご感想をお聞きしたいです。

トークイベント

作家を語る
　作家が語る
作品が生まれる過程を、作家に寄り添う
事業所スタッフと作家自身が語ります。

2026年4月4日(土)
13:30～15:00
会場：ボッシュ ホール ギャラリー

会場2
都筑区民文化センター
ボッシュ ホール
2026年
3月25日(水)～4月6日(月)
10:00～17:00（最終日は16:00まで）
アクセス
横浜市都筑区中川中央 1-9-33-1F
（横浜市営地下鉄ブルーライン「センター北駅」より徒歩5分）
045-530-5084

107名の
作品が

3会場を
めぐりま

す！

＊会期中カプカプ川和の音楽パフォー
　マンス、作家の実演などイベントあり。


