
救急車を呼ぶ前の相談窓口☞＃7119               回覧・階段掲示 
警察への相談窓口☞＃9110🚓 

多世代交流サロン・暮らし保健室

 
だんちらんたんは、川和団地の住民が誰でも利用できる開かれた場

所です。おしゃべりをしたり、体操をしたり、困りごとを相談したり、

買い物がてらにふらっと立ち寄ってお茶を飲みながら、ゆったり過

ごせる団地の皆さんの場所です。 

加賀原地域ケアプラザのスタッフの来訪もあり、暮らしに役立つ情報提供や、困りごとが直接相談

できるなど、普段から顔の見える関係づくりが特徴です。 

看護師が常駐していますので、ちょっとした身体の不調や受診についてのご相談も承ります。必要

時は、区役所や加賀原地域ケアプラザと連携を図ることもできます。転居されたばかりの方や学生

の方も大歓迎です!!                          

だんちらんたんに関するご質問、暮らしにまつわる困り

ごとのご相談は 

👉佐藤智子✉tomoko.ns225@gmail.com  

℡090-6942-9725 
 

 

だんちらんたん  佐藤 智子 

川和団地自治会長 三富 啓正  

          ８月のだんちらんたん予定           

日時：8 月 23 日(日)14 時～16 時 

場所：１３号棟前の公園 

※雨天や強風、気温次第で団地集会所 

参加費：無料 
（だんちらんたんは川和団地自治会と川和地区社協からの助成金で運営しています） 

「免疫を上げるってどうしたらいいの？」 

「介護保険認定調査って何するの？」 
先月の管理栄養士さんのお話から発展させたテーマのお話もします( ^)o(^ ) 

 

合間に 10 分程度の椅子に座って行える体操もしますので、 

是非お誘いあわせの上、お越しください( ^)o(^ ) 

 
 

 


